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Jana Hensel diagnostiziert das Ende der Demokratie im Osten — doch die Probleme sind gesamtdeutsch

FRANK SCHIRRMEISTER

uf der ver Berli-

Kraft, und zu befiirchten ist, dass sie noch
in diesem Jahr in einem oder mehreren der

nale konnte man den 1990

von einem ost-westdeut-

schen Kollektiv gedreh-

ten Dokumentarfilm »Im

Glanze dieses Gliickes«
wiedersehen. Der Film beschreibt die Des-
orientierung in der Zeit des Umbruchs und
dokumentiert die Haltung der Menschen zu
den alten Werten und neuen Utopien in der
sich auflésenden DDR. Sichtbar wird, dass
die Frage der Utopie wesentlich weniger
Menschen umgetrieben hat, als heutzutage
gemeinhin angenommen wird. Mafgeblich
waren nicht die Handvoll Biirgerrechtler,
die fiir einen dritten Weg zwischen Sozia-
lismus und Kapitalismus warben, sondern
die hunderttausenden Rufer, die dem west-
deutschen Bundeskanzler im Mérz 1990 in
Dresden oder Leipzig frenetisch »Helmut,
Helmut« zujubelten, sich diesem eilfertig
unterwarfen und die sofortige Vereinigung
forderten. In den Einheitsrausch mischten
sich auch zu dieser Zeit schon eindeutige
rechtsradikale und auslanderfeindliche Pa-
rolen, ganz abgesehen von jenem rachdur-
stigen Mob, der mit kraftmeiernden Sprii-
chen alle Kommunisten am liebsten sofort
an die Wand stellen wollte.

Warum muss ich beim Lesen von Jana
Hensels aktuellem Abgesang »Es war ein-
mal ein Land« bestdndig an diesen Doku-
mentarfilm denken? Ihr Essay beginnt mit
der erniichternden Feststellung, dies sei ein
Buch, das sie nie habe schreiben wollen, ein
Buch tiiber das Ende eines Traums, einer
Ara. Hensel diagnostiziert nichts weniger
als das Ende der Demokratie in Ostdeutsch-
land. Nach 35 Jahren sei der Zeitpunkt er-
reicht, an dem sich die Menschen im Osten
mehr und mehr von der Demokratie ab-
wendeten und ihr Ende einlduteten. Die-
se Abkehr macht sie an den Wahlergebnis-
sen der in Teilen offen rechtsextremen AfD
fest. In der Tat ist die Partei der Hockes,
Chrupallas und Weidels in Umfragen fast
{iberall im Osten die mit Abstand starkste

ostd hen Bundeslander Regierungsver-
antwortung iibernehmen wird.

Die aufgeheizte Volksmeinung, wie sie
sich in den Wahlumfragen niederschligt,
erscheint dem aufmerksamen Beobach-
ter wie eine Wiederkehr jenes »gesunden
Volksempfindens«, das 1990 alles, was
nach DDR roch, bedenkenlos iiber Bord
warf und willig dahinsank, als der Kanz-
ler der Einheit die berithmten »bliihenden
Landschaften« verhieB. Damals war der
Rausch freilich von kurzer Dauer: Bei spa-
teren Wahlkampfauftritten kamen anders
als 1990 nur noch ein paar tausend Men-
schen auf den Augustusplatz, und viele hat-
ten Trillerpfeifen dabei. Die einstige Begeis-
terung war angesichts von Arbeitslosigkeit
und Niedergang in Misstrauen und Enttéu-
schung umgeschlagen.

Erleben wir heutzutage etwas Ahnli-
ches? Das wiirde bedeuten, dass der Zau-
ber, den die AfD und ihre Protagonisten
offenkundig auf viele Menschen ausiiben,
genauso schnell verfliegen kénnte, wie er
aufgetaucht ist. So sieht es auch Hensel:
Die Menschen erhofften sich von der AfD
so etwas wie Heilung von den krisenhaften
Entwicklungen und den Verletzungen und
Demiitigungen der vergangenen 35 Jah-
re. Das Geschiftsmodell der AfD wieder-
um beruhe darauf, genau diese ostd h

brucherfahrung der Jahre 1989/90 iiber
die Nachwende-Depression und den 6ko-
nomischen Niedergang der 90er Jahre bis
zu den Hartz-Reformen Gerhard Schré-
ders mit jhren verheerenden Auswirkun-
gen vor allem im Osten. Die zweite Phase
des langen Wegs nach rechts beginnt ihr
zufolge mit dem Amtsantritt Angela Mer-
kels 2005 und den sich seitdem bestiandig
zuspitzenden krisenhaften Entwicklungen
des Spatkapitalismus. Hensel beschreibt
entlang politischer Linien und Ereignisse,
wie der Entfremdungsprozess der Ostdeut-
schen fast folgerichtig in die Ablehnung des
westdeutschen Politik- und Gesellschafts-
modells gefithrt hat. Den Ostdeutschen sei
es allzu lange nicht gelungen, in die Mit-
te der Gesellschaft vorzudringen: »Hinter
der Wut, dem Zorn, der Abkehr von der De-
mobkratie stecken viele Verletzungen, eine
Reihe von Enttauschungen und jede Men-
ge unerfiillt gebliebene Wiinsche.« Die un-
erwiderte Sehnsucht nach Gleichberechti-
gung, Augenhéhe, Teilhabe und Aufstieg
seien die Triebkrifte fiir den langen Weg
nach rechts.

Mangelnde Reprisentation Ostdeut-
scher in Politik, Wirtschaft und Gesell-
schaft, geringere Lohne, die Vermdgens-
ungleichheit und unfaire Besitzverhéltnisse
sind die Eckpunkte, die seit mittlerwei-
le vielen Jahren diskutiert, aber von der

Melange aus wirtschaftlichem Riickstand,
Migrationsangst und empfundener oder
tatsiachlicher Benachteiligung zu bewirt-
schaften und daraus Profit zu schlagen. Ob
es der AfD gelingen kénnte, die Ostdeut-
schen mit ihrem Land zu verséhnen, auf
dass sie sich dann wieder starker

4 d hen) Politik d igno-
riert werden. Wenn, wie die aus Eisenach
stammende Thiiringer BSW-Chefin Katja
Wolf im Gespriach mit Hensel erzahlt, nur
noch ein einziges Haus in der Eisenacher
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sen, schreibt Hensel; erst nachdem es auch
der PDS, spiter der Linkspartei nicht ge-
lungen sei, das etablierte Parteiensystem
ernsthaft herauszufordern, habe die lang-
same Drift nach rechts begonnen.

»Mit einer
Regierungs-
iibernahme der
AfD stiinde jenen
Ostdeutschen,
die sie wihlen,
lediglich die
nichste
Enttduschungs-
erfahrung bevor.«

Jana Hensel

Vor allem nach 2015 ist die ostdeut-
sche Gesellschaft in Bewegung geraten.
Das Jahr der »Fliichtlingskrise« sei die ent-
scheidende Zdsur gewesen, nach welcher
der schon erkennbare Riss grofer und tie-
fer geworden sei und zum Bruch gefiihrt
habe. Gut erinnerlich ist dem Autor dieser
Zeilen der dumpfe Mob, der Angela Merkel
mit Buhrufen und Schlimmerem empfing,
als die damalige Kanzlerin 2015 eine Erst-
ichtung im séchsischen Hei-

Ful} one einer einhei hen Fami-  aufnah
lie gehort, dulert sich darin eine kaum zu
h ‘hlieBende Gerechtigkeitsliicke. Aber aus-

und respektiert fithlten? Hensel verneint
das vehement: »Mit einer Regierungsiiber-
nahme der AfD stiinde jenen Ostdeutschen,
die sie wiahlen, lediglich die ndchste Ent-
tauschungserfahrung bevor.«

In der Frage nach den Ursachen der Ab-
kehr von der bundesdeutschen Demokratie
holt Hensel weit aus. Auf knapp 300 Sei-
ten schldgt sie einen Bogen von der Um-

gerechnet die extrem wirtschaftslibertire
AfD soll es richten? Die die heilige Drei-
faltigkeit aus Deregulierung, Privatisierung
und Steuersenkungen (fiir Unternehmer)
predigt, wie es kein neoliberaler Okonom
besser konnte, und Eingriffe in den »Markt«
fiir Teufelszeug hélt? Bis weit in die Nul-
lerjahre sei der soziale Protest im Osten ei-
gentlich ein dezidiert linker Protest gewe-

denau besuchte und Menschlichkeit und
Empathie fiir die Gefliichteten einforder-
te. Als »beschimend und abstofend« be-
zeichnete Merkel damals den Hass, der ihr
entgegenschlug, und die Proteste gegen ihr
»Wir schaffen das«. Der migrationsfeindli-
che AfD-Diskurs habe seine Wirkung nicht
verfehlt, schreibt Hensel, die Menschen gi-
ben sich keine Miithe zu verbergen, dass
sie Zuwanderer als Eindringlinge betrach-
teten, und behandelten sie entsprechend.

Dem lief3e sich entgegnen, dass es den All-
tagsrassismus im Osten schon weit vor der
AfD, eigentlich schon immer gab und dass
er jetzt lediglich offen ausgelebt werden
kann und seine Stimme in der AfD gefun-
den hat.

Aber ist es wirklich so, dass die Migrati-
onsfrage an der ostdeutschen Gesellschaft
zerrt und sie zerreift? Oder ist sie nicht
vielmehr ein Symptom fiir tieferliegende
Verwerfungen? Die Ablehnung von Zuwan-
derung scheint umso abstruser, schaut man
sich die demografische Katastrophe im Os-
ten an. Diese wird von Hensel nur an einer
Stelle wie nebenbei erwdhnt. Obwohl die
Autorin im Nebensatz hinzufiigt, die De-
mografie sei womdglich der entscheiden-
de Grund fiir den Aufstieg der AfD, geht
sie nicht weiter darauf ein. Dabei liegt hier
ein Schliissel fiir den Rechtsruck gerade in
landlichen Regionen. Seit 35 Jahren erlebt
der Osten das Ausbluten der Klein- und
Mittelstadte, von den Dérfern gar nicht zu
reden. Dem dramatischen Einbruch der Ge-
burtenrate nach der Wende folgte in den
90ern die massenhafte Abwanderung der
Jiingeren in den Westen oder die GroBstad-
te. Von diesem Aderlass hat sich der Osten
nie erholt, wie auch? Die niedrige Gebur-
tenrate hat zu einem demografischen Teu-
felskreis gefiihrt, der sich wie von selbst
stetig verstarkt. Weniger Kinder bedeuten
in der Folge weniger Frauen, die Kinder
bekommen kénnen. In den vergangenen
Jahren, nach der Corona-Pandemie, ist die
Zahl der Neugeborenen im Osten wie auch
in ganz Deutschland noch einmal drastisch
zuriickgegangen.

Eine Midigkeit liegt heute tiber dem
Land, und die stete Verddung und der Be-
deutungsverlust des landlichen Raumes ge-
hen einher mit dem Wegbrechen der noch
vorhandenen Infrastruktur. Im Osten be-
gann dieser Prozess unmittelbar nach der
Wiedervereinigung, als die einstigen sozi-
alen und wirtschaftlichen Strukturen auf
dem Land sich auflésten und die Men-
schen arbeits- und orientierungslos zu-
riicklieBen. Im Westen vollzieht sich die-
ser Prozess schleichender; lange konnte
man dort von einstiger Prosperitét zehren.
Inzwischen ist aber auch in den abgehéng-
ten Regionen Westdeutschlands der Nie-
dergang nicht mehr zu tibersehen. Jeder,
der mit dem Auto iiber die Dérfer fahrt,
kennt das Bild der wie ausgestorben wir-
kenden Orte mit ihren gleichwohl hiibsch
sanierten Hausern. In der Regel trifft man
keinen Menschen, nur zweimal am Tag ist
etwas Betrieb. Morgens, wenn die Leute
zur Arbeit oder in die Schule fahren, und
spatnachmittags, wenn dieselben Leute zu-
riickkehren, nur um sich gleich wieder in
ihren Hausern zu verschanzen. In den zum
endlosen Sparen verdammten Kommunen
findet Gemeinwesen so gut wie nicht mehr
statt, weil es schlicht die Riume nicht mehr
gibt. Jugendklub, Kulturhaus, Kneipe, Ver-
einshaus, die kleinen Laden — alles weg.

Konnen Menschen als soziale Wesen
aber wirklich gliicklich sein in einer sich
in ihre Einzelteile auflésenden und frag-
mentierten Ich-Gesellschaft? Haben die
aufwendig sanierten Marktpldtze im Os-
ten und die vielen neuen Stralen (auf de-
nen kein Bus mehr fahrt) wirklich zu mehr
innerer Zufriedenheit gefiihrt? Oder leiden
die Menschen nicht vielmehr unter der Ver-
einzelung und einer Gesellschaft, die ihnen
nicht mehr bietet als ein sinnentleertes Da-
sein als Konsument? In einer Wirtschafts-
ordnung, die Egoismus und Eigennutz zur
Bedingung oder zum MaRstab fiir den indi-
viduellen Erfolg macht? Dazu kommt eben
die rasant fortschreitende Uberalterung in-
folge des Kindermangels, die in Teilen des
Ostens bereits das Stadtbild pragt. Dieser
Mangel an Zukunft ist es, der zu tiefsitzen-
der Frustration fithrt und im AfD-Wihlen
ein Ventil sucht. Wenn sich in ldndlichen
Regionen bis zu 50 Prozent der Einwohner
bei der jiingsten Bundestagswahl fiir die
AfD entschieden haben, hat das mit Sicher-
heit wenig mit den paar Migranten zu tun,
die sich in der ostdeutschen Eindde verlie-
ren oder mit den Demiitigungen durch den
Westen. Vielmehr artikuliert sich hier et-
‘was, wofiir die Menschen nur schwer Worte
finden, die Trauer iiber den Verlust an Nahe
und sozialer Teilhabe. Auch Jana Hensel
gibt dieser schwer fassbaren Trauer keine
Stimme, so sehr ihrer klaren und gut les-
baren Analyse ansonsten zuzustimmen ist.
Jana Hensel: Es war einmal ein Land. Warum
sich der Osten von der Demokratie verabschie-
det. Aufbau, 263 S., geb., 22 €.



